
Rückenschmerzen? Verspannungen? Schlechter Schlaf?

Der einfache Weg zu weniger 
Rückenschmerzen und besserem Schlaf!

Lattoflex 300:

Hinlegen und wohlfühlen – das Bett, das sich 
Ihrem Körper anpasst. Nicht umgekehrt!

Geprüft,  
zertifiziert  
und empfohlen

Das Geheimnis liegt 
unter der Matratze!

Entwickelt und gefertigt 
in Bremervörde, Deutschland. 
Seit 1935 in Familienhand



Deutsche Gesellschaft für 
Schlafforschung und Schlafmedizin 
(DGSM) e. V.

Wilfried Thomas 
am Zeichenbrett 
1957

Seit drei Generationen für schmerzfreien Schlaf
Vom 1. Holzlattenrost zur Hightech-Federung

Alles beginnt 1935. Mein Groß-
vater Karl (der Herr ganz links) 
gründet die Thomas Möbel- 
werkstätten in Bremervörde. 
Seine Vision: Diese Welt zu ei-
nem besseren Platz machen.

1957 dann der große Schritt: 
Zusammen mit meinem Vater, 
Wilfried Thomas und Hugo De-
gen, einem Freund aus der 
Schweiz, erfinden die drei den 
ersten Holzlattenrost der Welt. 
Der Traum: Erholsamer Schlaf 
für alle Menschen ohne Rücken-
schmerzen. Und diesem Ziel bleiben wir bis heute treu: 
Die Welt zu verbessern – durch schmerzfreien Schlaf.

Seit der Erfindung des ersten 
Holzlattenrostes der Welt 1957, 
setzt Lattoflex Zeichen, wenn 
es um kühne Ideen für bessere 
Schlafqualität geht. Längst ist 
der Lattenrost Geschichte, 
denn eine komplett neue 
Lattoflex-Technologie für Betten löste ihn ab: Die revolutio-
näre Punktfederung. Dagegen hat der Lattenrost einfach 
keine Chance mehr.

Dieses wegweisende Hightech-Produkt definiert eine völlig 
andere Liga des Schlafens. Durch noch genauere Anpas-
sungsfähigkeit an alle Schlafpositionen und jede Körperpar-
tie bekommen Sie „Ihr Bett” maßgeschneidert wie noch nie.
Professor Dr. med. Erich Schmitt sagte nach eingehender 
Prüfung dazu: „Im Zusammenspiel von Unterstützung, 
Druckentlastung und Dynamik vermittelt dieses neue  
Lattoflex-System das wunderbare Gefühl des Schwebens. 
Das sind goldene Zeiten für den Rücken!“

„Seit wir 1957 den ersten Latten-
rost der Welt bauten, stellen wir 
uns immer wieder neu die Frage: 
Was können wir gegen Rücken-
schmerzen tun? Das ist unsere 
Mission. Lattoflex ist die Antwort 
auf diese Frage. Es ist das  
Ergebnis von sechs Jahrzehnten 
Forschung und Entwicklung.

Meine Vision ist es Bewährtes zu verbessern und bereit  
zu sein, zu wachsen. Es geht immer noch ein Quäntchen 
mehr. Dafür stehen meine Mitarbeiter und ich morgens auf 
und dafür geben wir unser Bestes.

Ein Bett gegen Rückenschmerzen – damit fing der weltweite 
Erfolg an.”

Boris Thomas Geschäftsführer 	  
und Enkel des Gründers

P.S.: 	 Die Geschichte als Film: 
	 Einfach den QR-Code scannen und „Die Lattoflex- 
	 Story – Die Geschichte vom schmerzfreien  
	 Liegen“ auf You Tube ansehen.

Bekannt aus:
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Sind Sie frustriert, weil Sie sich jede Nacht hin und her wäl-
zen und keinen Schlaf finden? Schmerzt Ihr Rücken, wenn 
Sie morgens aufwachen? Das sind alles Hinweise dafür, 
dass die Ursache ein zu starres Bett sein könnte.

Das Lattoflex-Bett, mit eingebautem Rückgrat, könnte Sie 
dabei unterstützen, lange und vor allen Dingen gesund 
zu leben: Besseres Durchschlafen, weniger Schmerzen, 
mehr Beweglichkeit – und damit ein gesundes und aktives 
Leben! Durch wissenschaftliche Studien belegt!

Kleine, bewegliche Flügel unter der Spezialmatratze sor-
gen für besseres Durchschlafen und weniger Schmerzen –  
wissenschaftlich bewiesen. Und das Beste an diesem 
„Wunderbett” aus Bremervörde ist: Es hat keine Neben- 
wirkungen! Und kann von Ihnen jederzeit bedenkenlos ein-
gesetzt werden.

Wichtig:
Sie verdienen den besten Schlaf – für ein langes und gesun-
des Leben!

Viele Rückenschmerzen lassen sich vermeiden!®

Ihre empfindlichen Körperpartien werden punktgenau, 
durch die flexiblen Flügel entlastet. Unangenehmer 
Druck wird so bestmöglich vermieden.

Lange Haltbarkeit der orthopädischen Liege-Eigen-
schaften, durch ermüdungsfreie Glasfaserleisten – kein 
gefürchteter Hängematten-Effekt.

Einfach hinlegen, wohlfühlen, entspannen und ein-
schlafen! Die patentierte Dreifach-Federung passt sich 
Ihrem Gewicht und Ihrer Körperkontur an.

Ihr Hohlkreuz wird gestützt und Ihre Schulter und Ihr 
Becken entlastet. Damit Ihre Wirbelsäule und Ihre 
Bandscheiben sich im Schlaf optimal erholen.

Das Geheimnis liegt unter der Matratze

Die Aktion Gesunder Rücken (AGR) e. V. 
ist ein unabhängiger Verein mit dem Ziel 
die Rückengesundheit zu fördern.
Dazu hat die AGR das Gütesiegel „Geprüft 
& empfohlen“ als Entscheidungshilfe für 
Verbraucher entwickelt.

Hiermit werden ausschließlich Produkte ausgezeichnet, die 
als „rückengerecht“ eingestuft werden. Für diese Beurtei-
lung kommt eine unabhängige Prüfkommission bestehend 
aus Ärzten und Therapeuten verschiedener Fachgebiete 
zusammen und unterzieht unterschiedlichste Produkte  
strengen Prüfkriterien.

Ausgezeichnet rückenfreundlich!

Lattoflex wurde geprüft, zertifiziert und empfohlen von der Aktion Gesunder Rücken (AGR) e.V.

Die kleinen Auflageflächen, der drucksensiblen Flügel, 
sorgen für eine hygienische Belüftung des Bettes.
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Leicht abnehmbarer 
 und waschbarer Bezug – 

für mehr Hygiene und Desinfektion.

Hochflexible Schulterzone – für entspanntes  
Liegen in Seitenlage! Verspannungen adé!

Glasfaserleisten aus der Raumfahrt,
damit Ihr Rücken jahrelang 

 perfekt ausgestützt ist!

Exklusive 3D-Oberfläche, 
anatomisch segmentiert 

für punktgenaue Anpassung 
an die Körperkontur.

Lattoflex 300: Alle Vorteile auf einen Blick

Mehr als 6 Jahrzehnte Forschung und Entwicklung.

Der Lattenrost, dem Körpergröße und -gewicht egal sind

Schlafen wie auf Wolken durch punktgenaues Unterstützen jeder Körperpartie. Die gesamte Federung folgt flexibel jeder  
Veränderung der Schlafposition. So liegen Sie – egal in welcher Position – immer richtig.

Qualität, die hält was sie verspricht

Lattoflex 300 wird aus langlebigen Materialien, die auch in der Raumfahrt verwendet werden, gefertigt. Die verschiedenen 
Einstellmöglichkeiten bieten auch Jahre nach dem Kauf eine Anpassung an eventuell veränderte Bedürfnisse.

Vollkommen entspannt Liegen

Schluss mit der Suche nach der richtigen Einschlaf-Position! Die flexible Federung passt sich selbstständig Ihrem Kör-
per an und unterstützt ihn angenehm dort, wo Sie es brauchen. Durch die freitragende Schulterzone sinken Nacken und 
Schultern, besonders in Seitenlage, optimal ein und werden so wohltuend entlastet. Für phantastischen Liegekomfort  
und erholsame Nächte!

Tiefer, erholsamer Schlaf ist kein Geheimnis, sondern das Ergebnis

50 Hochflexible Flügel – das Geheimnis Ihres 
Lattoflex-Bettes! Nacht für Nacht für  

Ihre Gesundheit im Einsatz!
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Stabile Griffe – für leichtes 
Drehen und Wenden! 

Mehrlagenaufbau – die perfekte Kombination 
von Stützung und Kuscheligkeit! Das heißt 
 für Sie: Stabile Lagerung der Wirbelsäule 

mit einem angenehmen Liegegefühl!

Offenporiger Clima-Cell®-Schaum und  
Belüftungskanäle in drei Richtungen

sorgen für ein angenehmes Bettklima.  
Bedeutet: Kein Schwitzen! 

Härte individuell einstellbar:
So passt sich das Bett Ihrem Rücken an 

und nicht umgekehrt!

Das Ziel: Ein Bett, das sich dem Menschen anpasst und 
nicht umgekehrt! Wer will schon eine Einheitslösung, wenn 
es um die eigene Gesundheit, geht? Deshalb ist es unser 
Anspruch, das beste Bett für Ihren Rücken zu bauen.  

Ein Bett, das sich flexibel auf Ihre persönlichen Bedürfnis-
se einstellt. Und das muss so individuell wie nur irgendwie 
möglich sein, für Ihre körperliche und seelische Erholung! 
Nacht für Nacht.

„Gut gefallen hat mir, dass ich in al-
len Liegepositionen sehr gestützt bin. 
Ich freue mich auf das Zubettgehen 
und bin wirklich überrascht, wie gut 
ich schlafe. Ich bin schmerzfrei!”

Simone Drisch, 
82438 Eschenlohe

Goldenes Siegel –  
goldene Zeiten für Ihren Rücken!

Achten Sie auf das Lattoflex-Original.
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Endlich auf Knopfdruck Ihren Rücken entspannen
Begeisterte Schläfer wollen nicht mehr darauf verzichten

motorisch verstellbar

Alle Komfortmodelle auf einen Blick:

Vergleichen und testen Sie bei Ihrem Lattoflex-Partner 
vor Ort, bevor Sie sich für ein neues Bett entscheiden. 
Die Modellvielfalt motorisch verstellbarer Lattoflex-Komfort- 
rahmen lässt keine Wünsche offen. Worauf warten Sie 
noch? Das Leben ist zu kurz für schlechten Schlaf!

Mehr Gesundheit und Wohlbefinden – mühelos und auf 
Knopfdruck. Wäre das nicht wundervoll? Etwas für Ihre Ge-
sundheit zu tun, ohne das Bett zu verlassen? Dafür gibt es 
jetzt das neue Komfortbett von Lattoflex!

Bis zu fünf flüsterleise Motoren fahren Sie in Ihre bevor-
zugten Relax- und Entspannungs-Positionen. So können Sie 
ganz nach Ihren Wünschen gezielt Wirbelsäule und Band-
scheiben entlasten oder einfach abschalten, sich wohlfüh-
len, regenerieren und genießen.

Ist das nicht purer Luxus? Ein echtes Lattoflex kostet  
Geld – keine Frage. Wenn Sie sich jedoch anschauen, was 
Ihr letzter Urlaub gekostet hat, so lohnt sich diese Investi-
tion in Ihre Gesundheit eindeutig. Der Urlaub ist nach zwei 
Wochen vorbei, ein Lattoflex-Komfortbett verwöhnt Sie jede 
einzelne Nacht!

Wichtig:
Mehr Lebensqualität ist kein Luxus, sondern eine sinnvolle 
Investition in Ihre Gesundheit.

per Hand	 motorisch	 • vorhanden
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Mehr Komfort – integrierbar auch in Ihr Bett

9 Gründe für einen Lattoflex-Komfortrahmen

Streck- und Relax-Funktion
Mühelos wieder fit durch die „Knopfdruck- 
Entspannung” für Ihre müden Muskeln und 
die Wirbelsäule.

Bettenbezieh-Funktion
Schluss mit der Qual des Bettenbeziehens! 
Jetzt können Sie Ihr Bett problemlos und 
ganz leicht neu beziehen! Vorbei mit unbe-
quemen Verrenkungen!

Reinigungs-Funktion
Nie war es so einfach das eigene Schlafzim-
mer sauber zu halten! Ende der „Staubknäuel“ 
unter dem Bett.

Bequem-Lesefunktion
Entspannter konnten Sie Ihr Lieblingsbuch 
nie genießen! Lesevergnügen ohne ver-
krampfte Muskeln und Schultern!

Knie-Entspannungsanhebung
Geborgen und entspannt liegen - das müs-
sen Sie erlebt haben, um es zu glauben!  
Nie wieder ein verrutschendes Kissen  
zwischen den Knien!

Kreislaufentlastungs-Funktion
Ab der Schulter sanft ansteigend zur ge- 
zielten Entlastung der Beine. Kurzfristig auch 
höher einstellbar, dabei liegen die Fersen 
nicht höher als das Herz. Jede Position sorgt 
für wohltuende Entlastung.

Aufrichte-Funktion
Die Aufrichte-Funktion ermöglicht Ihnen 
abends leicht wie nie in Ihr kuscheliges Bett 
zu kommen – und morgens genauso ent-
spannt aufzustehen!

Testsieger inklusive
In jedem Komfortbett befindet sich die paten- 
tierte Lattoflex-Federung des Testsiegers 
der größten europäischen Schlafstudie! 
Welch Wohltat für Ihren Rücken!

Stufenbett-Funktion
Sorgt für schnellen Blutrückfluss bei ge- 
schwollenen Beinen und entlastet Ihre Wir-
belsäule im Lordosen-Bereich.

Bonusfunktion: Ihre Lieblings-
position jederzeit abspeichern!
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Komfortfunktionen für Ihre Gesundheit
Entlastet und entspannt im Alltag

Entlasten

Vor allem, wenn Sie viel auf den Beinen sind, wissen Sie die 
sogenannte Stufenbettlagerung zu schätzen. Dabei fahren 
Sie mit der Oberschenkel-Verstellung Ihre Knie in die höch-
ste Position. Der Rücken bleibt dabei fast flach. In dieser 
entspannten und befreiten Lage, entlasten Sie gezielt die 
Lendenwirbelsäule und Ihre müden Beine. Nehmen Sie wahr, 
wie Druck und Stress von Ihnen abfallen und relaxen Sie so 
lange Sie mögen.

„Schon nach der zweiten Nacht konn-
te ich ruhig und entspannt schlafen. 
Nach Monaten und Jahren wache 
ich nun Morgens wieder schmerz-
frei auf! Dieses Bettsystem ist ein- 
fach klasse.”

Dirk Renzel, 
42499 Hückeswagen

Aufrichten

Wenn Ihnen das Aufstehen oder Hinlegen Schwierigkeiten 
bereitet, kann ein Komfortrahmen Ihnen beides deut- 
lich erleichtern. Fahren Sie dafür den Rücken in die obers- 
te Position. Zusätzlich schonen Sie mit diesem sanfteren 
Ablauf Ihren Kreislauf beim Aufstehen.

Sie können diese Funktion ebenfalls nutzen, um es sich beim 
Saubermachen oder Betten beziehen leichter zu machen.
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Tagsüber sind Rücken und Wirbelsäule häufig starken Be-
lastungen ausgesetzt: Wenn Sie z. B. während der Arbeit 
viel stehen, lange sitzen, schwer heben oder schlicht ge- 
stresst sind. Die Folgen sind häufig müde Beine, Schmer-
zen im Rücken, Verspannungen in Nacken und Schultern bis 
hin zu Kopfschmerzen.

Ihr Lattoflex-Komfortrahmen bietet verschiedene Verstell- 
Funktionen, mit denen Sie auf Knopfdruck den gesamten 
Körper entlasten und entspannen können – für mehr Ge-
sundheit und Wohlbefinden.
Überzeugen Sie sich am besten selbst und testen Sie diese 
Funktionen bei Ihrem Lattoflex-Partner vor Ort.

Komfortlösung für jedes Bett

Es gibt keinen Grund auf Komfort zu verzichten

Der Einbau und die Nutzung von Komfortrahmen mit mo-
torischer Verstellung war noch nie so einfach! Mit unserem 
extra flachen Modell spielt es keine Rolle, welche Bettlösung 
Sie bevorzugen. Die motorische Verstellung benötigt keiner-
lei Bodenfreiheit und ist damit auch für sehr flache Betten, 
oder solche mit Bettkästen und Schubladen geeignet.

Top-Modelle mit Schiebefunktion:

In Sitzposition fährt der Rahmen 25 cm zurück in Richtung 
Kopfende. Das bedeutet für Sie, dass Ihre Lichtquelle und der 
Nachttisch mit allen wichtigen Utensilien in der Nähe bleibt. 
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Exakt und schnell manuell einstellbar

Für eine besonders entspannende Sitzposition wird die 6-stufige 
Rückenverstellung mit einer 3-stufigen Unterschenkel-Anhebung mit 
Knie-Knick kombiniert. Diese wird noch durch eine Kopfteilverstel- 
lung ergänzt.

Pur, ohne zusätzliche Verstellungen, dafür mit dem unvergleich- 
lichen Lattoflex-Liegegefühl. Selbstverständlich mit der einzigarti-
gen Schulterzone und zahlreichen Optionen zur individuellen Körp-
er- und Konturanpassung. Die Basis für Ihren erholsamen Schlaf! 

Lattoflex 300

Lattoflex 310

Ihr Einstieg ins Lattoflex-Schlafgefühl

per Hand verstellbar

Hilft bei Reflux oder schweren Beinen

Schräglagerung zum Nachrüsten

Mit diesem Zubehör erreichen Sie ganz einfach eine 
schräge Erhöhung Ihres Lattenrostes am Kopf- oder 
Fußende. Eine leichte Anhebung Ihres Oberkörpers 
wirkt aufsteigender Magensäure entgegen und lässt 
Sie ruhig schlafen. Wer unter schweren, geschwollenen 
Beinen leidet, kann diese durch eine Erhöhung des Fuß-
teils gezielt entlasten.

Dieses Zubehör kann bei allen Lattenrosten ab Baujahr 
2013 nachgerüstet werden.

Bei diesem Modell wird die Basis durch eine anatomisch 
korrekte Kopfteilverstellung ergänzt. Diese entlastet den empfind- 
lichen Hals- und Nackenbereich.

Lattoflex 360

Lattoflex 370

Blitzschnell und ohne das Bett zu verlassen können Sie dieses Mo- 
dell mittels Gewichtsverlagerung vom Liegen ins Sitzen verstellen.  
Eine Gasdruckfeder, die mit einem Zuggurt bedient wird, unterstützt 
Sie dabei. Eine Kopfteilverstellung entlastet zusätzlich den empfind-
lichen Hals- und Nackenbereich.
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Ein Bett, wie maßgeschneidert

Lattoflex 300 Plus: Mehr Anpassung geht nicht

Das neue Körper-Anpassungs-System revolutioniert den 
Schlaf mit dem Ziel schmerzfreier Nächte!

Mit dem Körper-Anpassungs-System passt sich Ihr Lattoflex- 
Bett noch exakter Ihrem Körper und Ihren Bedürfnissen 
an. Die 5-Stufige Verstellung einzelner Leisten nach oben,  

wie auch nach unten, kann problemlos mit manuellen, als 
auch motorischen Komfort-Funktionen kombiniert werden.

Besonders wichtig für Seitenschläfer: Ein Bett, wie maßge-
schneidert, entlastet die Schultern noch besser! Das bedeu-
tet für Sie: Vermeidung von Druckgefühl und Verspannungen.

Sanfte Anhebung des unteren Rückens – für mehr Ent-
lastung am Ende des Tages. Damit wird Ihr Bett zur 
Quelle der Erholung!

Das revolutionäre Körper-Anpassungs-System kann einfach 
und mühelos in 5 Stufen Ihr Lattoflex-Bett an Ihre Wirbel-
säule anpassen:

•	 Ein Bett wie maßgeschneidert!

•	 Kein Werkzeug nötig!

•	 Jederzeit anpassbar, auch noch Jahre nach dem Kauf!

Integriert im neuen Lattoflex 300 Plus oder zum Nachrüsten 
in jedem Lattoflex 300 ab Baujahr 2013! Gönnen Sie sich 
das beste Lattoflex aller Zeiten!

Entspannte Nächte – ein völlig neues Lebensgefühl am Tage

Hier 4 konkrete Beispiele für Sie:

Verlängerung der Schulterzone – für sensible Menschen 
mit Verspannungen im Hals-Nackenbereich. Ihre Schul-
ter wird sanft nach unten entlastet.

Becken-Entlastungszone – der Traum von Seitenschlä-
fern wird wahr. Endlich ohne das unangenehme Druck-
gefühl erholsam durch die Nacht!

Sanfte Anhebung der Knie – zur Entlastung der Längs-
bänder, um Rückenschmerzen am Abend  
zu lindern.
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Die perfekte Ergänzung zu Ihrem Lattenrost

Die Lattoflex-Matratze

Matratzen-Kerne in zwei Höhen

Exklusive 19 cm hohe Variante für perfekte Körperanpassung

Lattoflex-Matratzen bieten, dank ihres dreilagig aufgebauten Kerns, ein gut ausgestütztes, angenehm wohliges Liegegefühl: 
Die stabilisierende Stützschicht in der Mitte wird durch anpassungsfähige Komfortlagen oben und unten ergänzt. Die Matrat-
zenkerne sind symmetrisch aufgebaut. So liegt Ihre Matratze immer richtig im Bett.

Der 16 cm hohe Kern überzeugt durch seine 3D-Oberfläche. Diese besteht aus einer Vielzahl feiner Noppen, die eine  
erste, sensible Anpassung an die Körperkontur ermöglichen. Die flache Höhe der Matratze garantiert ein leichtes Drehen  
und Wenden.

Der 19 cm hohe Matratzenkern ist exklusiv im Lattoflex-Schlafwerk erhältlich. Er zeichnet sich durch eine anatomisch fein 
segmentierte 3D-Oberfläche, sowie die integrierte Lendenzone aus. Die höheren Komfortlagen oben und unten passen sich 
optimal unterschiedlichen Körperformen an, während die Lendenzone den sensiblen Rücken anatomisch korrekt unterstützt. 

Fein gegliederter Schulterbereich: 
Für optimales Einsinken 

 der Schulter in Seitenlage.

Exklusive 3D-Oberfläche: 
In anatomische Zonen aufgeteilt, 

 für punktgenaue Anpassung 
 an die Körperkontur. 

Perfektes Klima: 
Extrem atmungsaktiv durch 

 offenporigen ClimaCell®-Schaum.

3-lagiger Aufbau:
Die kräftige Stützschicht in der Mitte und  
die anpassungsfähigen Komfortlagen oben 

 und unten sorgen für ein gut ausgestütztes, 
 stabiles und kuscheliges Liegegefühl.



13

3D-Belüftung: 
Für eine optimale Luftzirkulation und  

ein angenehmes Bettklima durch  
Belüftungskanäle in 3 Richtungen.

Integrierte Lendenzone: 
Mit stabilisierender Extraschicht für 

optimale Ausstützung des Lendenbereichs.

Feste Sitzkante:  
Optional bestellbar, für leichteres  

Aufstehen und Hinsetzen.

Der Oeko-Tex®-Standard ist das, im deutschsprachigen Raum, am stärksten verbreitete Öko-
label für Textilien aller Art. Alle Lattoflex-Matratzen und Kissen sind nach Standard 100 by 
Oeko-Tex® zertifiziert. Sie wurden damit für absolut schadstoffarm befunden und als human-
ökologisch unbedenklich ausgezeichnet.

Selbstverständlich gilt das auch für unsere ClimaCell®-Matratzenkerne.

Geprüft,  
zertifiziert  

und empfohlen

Oeko-Tex®-Zertifikat

Humanökologische Unbedenklichkeit nach Standard 100 geprüft
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Matratze E – der Elastische

Everlife: Elastisch, anpassungsfähig, nachhaltig

Sehr punktelastisches Obermaterial aus Spezialgarn, das zu 
100 % aus recycelten Plastikflaschen hergestellt wird. Sehr 
sensible Ausstützung der Körperkontur im Zusammenspiel 
mit der 3D-Oberfläche des Kerns. Der 2-teilige Bezug ist 
beim Waschen besonders handlich und schnell getrocknet. 

Matratze PV – der Universelle

Pünktchen-Jersey versteppt mit Vlies

Bezugsstoff mit charakteristischem Pünktchen-Muster. 
Durch die Quer-Versteppung entstehen verschiedene Zo-
nen. Die Schulterzone ermöglicht durch größeren Nahtab-
stand ein besseres Einsinken.

Die Versteppung mit dem Polyestervlies ergibt einen lufti-
gen Aufbau, der sowohl für eine gute Klimatisierung, als 
auch eine kuschelige Oberfläche sorgt.

Matratzenbezüge
Für jeden das Richtige
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Matratze MV – der Kuschelige

Microtencel versteppt mit Klimavlies

Durch eine Spezial-Strickmaschine hergestellt, erhält der Mi-
crotencel viermal so viele Maschen wie normale Oberstoffe. 
Das verleiht diesem Stoff eine sehr feine und kuschelige 
Oberfläche. Feuchtigkeit wird an der Oberfläche aufgenom-
men, sehr gut verteilt und kann schnell verdunsten.

Matratze AV – der Luftige

Airvent versteppt mit Klimavlies

Die vielen kleinen grauen Fensterchen sind Luftlöcher im 
Stoff. Das bedeutet wenig Widerstand für durchströmen-
de Luft. Dieser Effekt setzt sich im versteppten Klima- 
vlies fort: Der luftige Aufbau ermöglicht den schnellen Aus-
tausch feuchter Luftmassen. Fazit: Dieser Bezugstoff ist 
besonders atmungsaktiv. Schöner Nebeneffekt: Extra leicht 
waschbar und anschließend schnell getrocknet.
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Lattoflex-Matratzen sind wie für Sie gemacht. Wählen Sie 
Ihre bevorzugte Höhe (16 oder 19 cm) und testen Sie, wäh-
rend eines ausführlichen Probeliegens bei einem Lattoflex- 
Partner vor Ort, welcher Härtegrad am besten zu Ihnen 
passt: soft (H1), medium (H2), fest (H3) oder extra-fest (H4)

Optional sind beide Matratzenhöhen auch mit fester Sitz-
kante erhältlich: Die jeweils 10 cm stabile Seitenkante er-
leichtertdas Aufstehen und Hinsetzen.
Im nächsten Schritt macht der, von Ihnen favorisierte, 
Bezug Ihre Lattoflex-Matratze perfekt.

16 cm Matratzen-Kern 19 cm Matratzen-Kern 

Neben den ergonomischen Liegeeigenschaften zeichnet 
sich eine hochwertige Matratze auch durch eine optimale 
Handhabung aus. Das geht von stabilen Griffschlaufen, über 
leichtes Drehen und Wenden, bis zum dreiteiligen Bezug.

Sie haben die Wahl zwischen dem besonders nachhaltigen 
Rundbezug E oder dem cleveren dreiteiligen Bezug. Dieser 
besteht aus einem umlaufenden Klimaborder und je einer 

Ober- und Unterseite. Egal welchen Bezug Sie bevorzugen: 
Der Rundbezug oder die Einzelteile des dreiteiligen Bezugs 
passen in jede Haushalts-Waschmaschine.

Entscheiden Sie selbst, welcher der drei versteppten Be-
zugsvarianten PV, AV oder MV die richtige für Sie ist. Oder 
kombinieren Sie ganz einfach für die Ober- und Unterseite 
zwei verschiedene Bezüge.

Matratzen-Bezüge für jeden Anspruch

Ihre individuelle Matratze mit 3-teiligem Bezug:

Durch den speziellen Reißverschluss können Sie auch noch-
Jahre nach dem Kauf eine oder beide Seiten austauschen.  

Für einen Wechsel bei sich verändernden Bedürfnissen oder 
eine hygienische Auffrischung.

Auch in Zukunft richtig liegen

Erleichtert das Handling, schont den Rücken

Mehrteiliger Aufbau

Matratzenbezug in 3 wählbaren 
Bezugsvarianten oben

Matratzenkern in 4 wählbaren Härtegraden, 
in 16 oder 19 cm Höhe, 
optional mit fester Sitzkante

Matratzenbezug in 3 wählbaren 
Bezugsvarianten unten

Der Klimaborder wird in 
passender Höhe hinzugefügt.
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Nackenstützkissen

Lattokiss

Perfekt für Seitenschläfer

Dieses Kissen ist in Form und Stützkraft individuell einstell-
bar. Es stützt den Hals und entlastet die besonders emp-
findliche Halswirbelsäule.

Traumfalter

Unterstützt den Nacken

Das klassische Format 80 x 80 cm zusammengeklappt 
und mit einem Reißverschluss fixiert. Für die Unterstützung 
des Nackens werden wahlweise eine oder zwei Nacken- 
rollen eingebunden.

VarioPerfekt

So anpassbar ist kein anderes

Der Zugang zur Füllung in allen drei Kammern, die individuell 
einsetzbare Nackenrolle und das Einsteckkissen machen es 
zu unserem variabelsten Kissen.

Alle Nackenstützkissen sind geprüft nach 
Standard 100 by Oeko-Tex®.  
Die damit zertifizierte humanökologische 
Unbedenklichkeit bezieht sich selbstver-
ständlich auch auf die Kissenfüllungen.

Damit Ihr Schlaf perfekt wird
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„Ich war jahrelang immer 
müde und abgeschlagen, weil 
ich auf meiner alten Matrat-
ze schlecht geschlafen habe. 
Seit ich das Lattoflex-Sys-
tem habe, bin ich viel fitter. 
Ich schlafe gut und meine 
Rückenschmerzen sind so 
gut wie weggeblasen.”

Nicole Stahl
66646 Marpingen

„Nach ca. 4 Wochen waren 
die morgendlichen Probleme 
verschwunden. Für mich war 
das ein großer Gewinn an 
Lebensqualität. Und nach ei- 
nem anstrengenden Tag 
ist es auch heute noch 
immer wieder eine Freude 
und Wohltat, wenn ich mich 
abends ins Bett lege.”

Jan-Hendrik Mies
24997 Wanderup

„Seit ich auf Lattoflex schla-
fe, bin ich erholter und fühle 
mich ausgeschlafen. Mei-
ne Rückenprobleme sind 
spürbar besser geworden. 
Darauf möchte ich nicht  
mehr verzichten.”

Gerrit Kreimer
48231 Warendorf

„Nach einer kurzen Eingewöh-
nungsphase kann ich nur Posi- 
tives berichten. Die Rücken-
schmerzen haben sich ganz 
deutlich reduziert und ich bin 
gut erholt und fit für den Tag.  
Ich freue mich allabendlich 
auf mein Bett und würde 
dieses System sofort weiter-
empfehlen.”

Heide Lichtblau
2344 Maria Enzersdorf a. 
Gebirge (AT)

Viele Rückenschmerzen lassen sich vermeiden!®

Europas größte Schlafstudie bestätigt den Lattoflex-Effekt:

175 Testschläfer überprüften vier Wochen lang, im eigenen 
Schlafzimmer, den Einfluss eines Lattoflex-Bettes auf mor-
gendliche Rückenschmerzen, Schlafqualität und Tagesbe-
finden im Vergleich zu ihrem bisherigen Bett (www.lattoflex.
com/schlafstudie). Die Auswertungen der Testschläfer-Ergeb-
nisse bestätigen den Lattoflex-Effekt: Weniger Rücken-
schmerzen – besserer Schlaf!

„Die hervorragenden Vergleichs-Resultate haben uns sehr 
gefreut. Denn mit unseren Ideen und Produkten verfolgen 
wir seit Jahrzehnten immer nur das eine Ziel: Weniger  
Rückenschmerzen, besserer Schlaf für jeden Schläfer.  
Und dem bleiben wir auch in Zukunft treu!” kommentiert 
Lattoflex-Chef Boris Thomas das Ergebnis von Europas 
größter Schlafstudie.

Begeisterte Testschläfer berichten:

Jahre nach der Schlafstudie – unverändert zufrieden!

Rückenschmerzen am Morgen Schlafzufriedenheit
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Notizen
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www.lattoflex.com

Unsere Vorteile

Erfinder des Lattenrostes

über 60 Jahre Erfahrung

Über 400 kompetente Fachhandelspartner

Mission schmerzfreier Schlaf

Innovation made in Bremervörde


